
NABU Altenkirchen Programm 2024

„Es ist nicht genug zu wissen, man muss auch anwenden;
es ist nicht genug zu wollen, man muss auch tun.“

Johann Wolfgang von Goethe

Informationen zu unserem Jahresprogramm:

Naturschutz praktisch: Auch in diesem Jahr können Sie bei verschiedenen Aktionen 
selbst aktiv werden. Nach getaner Arbeit ist immer auch noch Zeit für einen Schwatz 
bei Getränk und kleinem Imbiss. Da einige Aktionen nur witterungsabhängig 
durchführbar sind, werden hierzu im Programm lediglich die möglichen Zeiträume 
genannt. Die Terminierung erfolgt kurzfristig auf der Website. Bei Interesse melden Sie 
sich bitte, Sie werden dann auch per E-Mail-Verteiler informiert. Anmeldung per Mail 
oder telefonisch unter 02681 989992.

NABU-Reihe 'Neugier genügt...': Ergänzend hierzu setzen wir unsere Reihe von 
niedrigschwelligen Angeboten fort: Lernen Sie bei einem Spaziergang, gern auch mit 
der ganzen Familie, unsere Natur und Kulturlandschaft direkt vor der Haustür mit ihren 
Besonderheiten kennen. Erleben Sie sie mit allen Sinnen zu den verschiedensten 
Tages- und Jahreszeiten. Welchen Gefährdungen ist sie ausgesetzt? Getreu unserem 
Motto tauschen wir uns aus. Was können wir alle tun?

Aktiventreffs: Als Abende zum gegenseitigen Kennen lernen mit freiem Austausch 
und zur Absprache von Aktionen finden zwei offene Treffen im Januar und August  
statt. Zeit hierzu ist auch auf unserer Jahreshauptversammlung am 20. März.

Weiterhin im Programm findet sich Altbewährtes wie Obstbaumschnittkurse und die 
Apfelkampagne mit Ernte auf unseren Streuobstwiesen und Saftpressen gekrönt vom  
Neunten Altenkirchener Streuobstwiesenfest... 

Schauen Sie selbst, was für Sie interessant ist und wo Sie sich tatkräftig einbringen 
möchten. Wir freuen uns auf Sie!

Vorsitzende
Altenkirchen, im Januar 2024
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Naturschutz praktisch im Zeitraum Januar bis Mai 2024 nach kurzfristiger 
Absprache an wechselnden Tagen und zu unterschiedlichen Zeiten:

Pflege des Wildbienenlebensraums an der Bildungsscheune Ölferbachtal
Sobald die bodenbewohnenden Wildbienen zu fliegen beginnen werden wir einen Teil 
der langsam zuwachsenden Sand- und Bodenflächen wieder vorsichtig freilegen.
Bitte mitbringen: Löwenzahnstecher, Handschuhe  Treffpunkt: Bildungsscheune 
Ölferbachtal bei 57612 Oberölfen

Obstbaumschnitt auf den vereinseigenen Streuobstwiesen
Wo sind all die AbsolventInnen aus unseren Schnittkursen, die sich vielleicht noch 
etwas unsicher fühlen und gerne mit etwas beratender Unterstützung tätig werden 
wollen oder auch fit sind und noch Kapazitäten frei haben... 
Bitte mitbringen: Rosenschere  Treffpunkt: nach Absprache

Pflege der Wegraine – Entfernen von Gehölzsämlingen im Ölferbachtal
Um den Wert der artenreichen Wegraine im Ölferbachtal zu erhalten, müssen sie 
regelmäßig auf Gehölzsämlinge kontrolliert und diese entfernt werden. Durch 
Überwachsen und Beschattung verschwinden sonst die Blütenpflanzen.
Bitte mitbringen: Stecher und schmalen Spaten  Treffpunkt: Bildungsscheune 
Ölferbachtal bei 57612 Oberölfen

Wolfschutz – Freihalten der Elektro-Zäune an den Schafweiden
Damit sie funktionieren, müssen diese mit beginnendem Wachstum der Vegetation 
regelmäßig freigeschnitten werden. An den Festzäunen kommt der Freischneider zum 
Einsatz, vor dem Stellen der Mobilzäune muss mit dem Raupenbalkenmäher ein 
Korridor geschaffen werden. Mähgeräte sowie Gehörschutz und Visier vorhanden.
Bitte mitbringen: Handschuhe, persönliche Schutzkleidung  Treffpunkt: nach Absprache

Samstag 03. Februar  10:00 bis 13:00 Uhr
Naturschutz praktisch: Brombeerregulierung auf den Bläulingswiesen 
Auf einer unserer wertvollsten Wiesenknopf-Ameisenbläulings-Wiesen breiten sich die 
Brombeeren aus. Dies wollen wir durch ein zweistufiges Vorgehen verhindern. Heute 
werden sie durch Ausstechen zurückgedrängt. Der Erfolg aus dem letzten Jahr ist 
hierbei ermutigend. Beim Aktionstag am 13. Juli erfolgt ein ergänzender Rückschnitt
Bitte mitbringen: Handschuhe, wenn vorhanden Stecher und schmalen Spaten. Für 
Heißgetränke und eine Suppe zum Abschluss ist gesorgt.
Treffpunkt: Bildungsscheune Ölferbachtal bei 57612 Oberölfen; Anfahrterklärung auf 
Anfrage 02681 989992 

Samstag, 17. Februar  10:00 - 14:00 Uhr
Naturschutz praktisch: Gehölzrückschnitt in der Landschaft
Einführung in die fachgerechte Pflege von Feldhecken und Feldgehölzen in Theorie 
und Praxis. Beim „auf den Stock setzen“ wird das Schnittgut wie bei einer Benjeshecke
grob zerkleinert und aufgeschichtet. 
Anmeldung: erwünscht unter 02681 989992    Leitung: Harry Sigg  
Bitte mitbringen: Festes Schuhwerk, Handschuhe, Verpflegung - Getränke sind 
vorhanden  
Treffpunkt: Streuobstwiese 'Johannisberg', gegenüber Zum Johannistal 7, 57610 
Altenkirchen 
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Mittwoch,  20. März  18:30 Uhr
Jahreshauptversammlung des NABU Altenkirchen  
Die Einladung erfolgt unter Bekanntgabe der Tagesordnung fristgerecht über die 
Mitteilungsblätter der VG Hamm und Altenkirchen-Flammersfeld sowie über die 
Website.  
Treffpunkt: Restaurant 'Na endlich' im Haus Felsenkeller, 'Getäfelter Raum', Heimstr. 4,
57610 Altenkirchen

Samstag, 13. April  10:00 - 17:00 Uhr
Obstbaumschnittkurs für Anfänger und Unsichere
Im Kurs werden die Grundregeln des richtigen Obstbaumschnitts in Theorie 
(Baumstatik, Schnitttechniken, Baumpflanzung, Düngung, Pflanzschnitt, 
Erziehungsschnitt bis ins Ertragsalter) und Praxis (Erziehungs- und Auslichtungsschnitt
an Bäumen bis zum 15. Standjahr) erlernt. Ziel des richtigen Schnitts ist der Aufbau 
stabiler, tragfähiger Kronen zum Erreichen regelmäßiger Erträge bis ins hohe Alter.
Anmeldung: bis zum 08.04. unter 02681 989992   Leitung: Harry Sigg  
Bitte mitbringen: Scharfe Rosen- bzw. Obstbauschere, evtl. Baumsäge, festes 
Schuhwerk, Verpflegung  Treffpunkt: In den Gärten 5, 57610 Altenkirchen 
Kostenbeitrag: 20,- EUR /  NABU-Mitglieder 15,- EUR in Kooperation mit der UNB 
Kreis Altenkirchen

Samstag,  20. April  ca. 8:00 - 18:30 Uhr
LVV – Landesvertreterversammlung 2023
Gemeinsam fahren wir zur LVV in Mainz. Erfahren Sie was sich im NABU auf 
Landesebene tut und lernen Sie Aktive aus anderen Gruppen und Landesteilen 
kennen. Nur für Mitglieder! Frühzeitige Interessenbekundung, bis 06.03. nötig unter 
02681 989992

Sonntag, 28. April  14:00 - 16:30 Uhr
Zu Besuch beim König der Lüfte - Rotmilanwanderung am Westerwaldsteig
Was in den Alpen der Adler, ist im Westerwald der Rotmilan. Beinahe schwerelos, 
ohne jeden Flügelschlag zieht er majestätisch seine Kreise über Wiesen und Weiden 
… und Groß und Klein fast magisch in seinen Bann. Wir wandern durch mehrere dicht 
beieinander liegende Rotmilan-Reviere. Während der Wanderung erfahren Sie alles 
Wissenswerte zur Lebensweise und zum Vorkommen des Rotmilans und anderer 
Greife im Westerwald, der das beste Rotmilan-Kerngebiet in RLP darstellt. Keine 
Anmeldung erforderlich.
Leitung: Landespfleger Olaf Riesner-Seifert    Bitte mitbringen: Fernglas
Treffpunkt: 57635 Forstmehren, Parkplatz Mehrbachstübchen, Kuhweg 2

Mittwoch, 01. Mai 14:00 - ca. 17:30 Uhr
NABU-Reihe 'Neugier genügt...' - für Erwachsene
Schatzkiste Ölferbachtal: Wildkräuter - Genuss und Heilwirkung für jeden Tag
Lernen Sie stellvertretend (mindestens) 7 Wildkräuter mit allen Sinnen kennen.
Je nach Ausbeute gemeinsam frisch zubereitete Speisen (rustikale Outdoorküche)  
runden den informativen Spaziergang ab. Beim Verspeisen ist Gelegenheit zum 
reflektierenden Austausch in gemütlicher Runde. Begrenzte TeilnehmerInnenzahl
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Anmeldung: bis zum 27.04. unter 02681 989992  Leitung:  Jutta Seifert, zertifizierte 
Wald- und Erlebnispädagogin  Bitte mitbringen  : Geländefähiges festes Schuhwerk, 
wetterangepasste Kleidung  Kosten: 6,- €, Mitglieder 4,- €
Treffpunkt: Bildungsscheune Ölferbachtal bei 57612 Oberölfen, Parken in der Ortslage 
und weiter zu Fuß (15 Min); ab Talweg Richtung Hemmelzen ausgeschildert

Sonntag, 05. Mai 11:00 bis 18:00 Uhr
NABU-Infostand auf der Regionalmeile Stadtfest Altenkirchen
Es besteht die Möglichkeit ins Gespräch mit den Aktiven des NABU zu kommen, 
unsere Projekte kennen zu lernen oder auch Antworten auf Ihre Fragen zu finden. 
Wann haben Sie 'Ihren' letzten Igel gesehen oder gehört? - Unsere Kindergruppe 
NABUKI stellt sich mit ihrer Arbeit vor und informiert und berät zum aktiven Igelschutz, 
denn der Braunbrustigel, uns als 'Igel' bekannt, ist Wildtier des Jahres 2024.
Veranstaltungsort: Bahnhofstr., 57610 Altenkirchen

Sonntag, 09. Juni 14:30 bis ca. 17:00 Uhr
NABU-Reihe 'Neugier genügt...'
Schatzkiste Ölferbachtal: Die Pflanzenwelt - Botanisieren mit Johannes Zühlke  
Heute nimmt der Pflanzenexperte Johannes Zühlke vom NABU Montabaur alle 
Interessierten mit auf eine spannende und informative Reise in die Welt der Pflanzen. 
Ob Allerweltsart oder Rarität, welche Arten werden uns begegnen? Lernen Sie die 
Artenvielfalt im und ums Tal kennen, bei der Unbekannte einen Namen bekommen.  
Geeignet für alle Pflanzen-Interessierten. Vorkenntnisse nicht erforderlich.
Anmeldung: bis 02.06. erwünscht unter 02681 989992  Bitte mitbringen  : Sonnenschutz,
Getränk für unterwegs   Treffpunkt: 57638 Neitersen-Niederölfen, Am Ende der Straße 
„Zum Lenzbach“ im Bereich Dorfgemeinschaftshaus, Parken in der Ortslage

Samstag, 06. Juli 10:00 - 17:00 Uhr
Obstbaum-Sommerschnittkurs – Pflege und Verjüngung von Altbäumen
Werden über längere Zeiträume nicht gepflegte Obstbäume mit dichter, verwachsener 
Krone im Winter oder Frühjahr geschnitten, entsteht bis zum Sommer chaotischer 
"struwwelpeter-artiger" Neuaustrieb. Der fachkundige Sommerschnitt 
führt zu einer starken Reduktion solcher Wasserreiser oder Wasserschosser. Nach der 
Theorie (Baumstatik, Schnitttechniken, Erhaltungsschnitt, Verjüngung alter Kronen) 
geht es an die praktische Umsetzung des Gelernten auf unseren Streuobstwiesen. 
Anmeldung: bis 03.07. unter 02681 989992   Leitung: Harry Sigg  
Bitte mitbringen: Scharfe Rosen- bzw. Obstbauschere, evtl. Baumsäge, festes 
Schuhwerk, Verpflegung   Treffpunkt: In den Gärten 5, 57610 Altenkirchen  
Kostenbeitrag: 20,- EUR /  Mitglieder 15,- EUR in Kooperation mit der UNB Kreis 
Altenkirchen 

Samstag 13. Juli | 09:00 - 17:00 Uhr
Naturschutz praktisch – Aktionstag im Ölferbachtal
Heute besteht die Möglichkeit dem Ölferbach ganz nahe zu kommen und das NABU- 
Zukunftsprojekt „Netz-Werk Ölferbachtal“ sowie die Bildungsscheune Ölferbachtal 
kennen zu lernen. Wir wollen Springkraut entfernen, und auf unserer Bläulingswiese 
Brombeeren zurückschneiden um die wertvollen Lebensräume zu sichern. Dies 
garantiert ein Naturerlebnis der besonderen Art. Trittsicherheit und eine angemessene 
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Ausrüstung mit Handschuhen, Stiefeln, langen Hosen und Ärmeln sind notwendig. 
Stiefel und Handschuhe können nach Vorabsprache (Größen) gestellt werden. Inkl. 
Getränke und Mittagsimbiss. 
Anmeldung: bis  bis 10.07.  Leitung: Jutta Seifert und Harry Sigg  
Bitte mitbringen: Rosenschere, individuelle Verpflegung für zwischendurch  
Treffpunkt: Bildungsscheune Ölferbachtal bei 57612 Oberölfen, Parken in der Ortslage 
und weiter zu Fuß (15 Min)

Freitag,  09. August ab 18:00 Uhr  
Aktiventreff
Treffen zum Kennenlernen mit freiem Austausch und zur Abstimmung von Aktionen 
wie der Apfelkampagne mit Streuobstwiesenfest. 
Treffpunkt: im Garten eines Mitglieds - wird noch auf unserer Website kurzfristig 
bekannt gegeben  Bitte mitbringen: herzhafter oder süßer Buffetbeitrag, Getränke 
vorhanden

Samstag, 24. August   8:00 - 20:00 Uhr
NABU unterwegs gemeinsam mit dem NABU Gebhardshainer Land / Wissen und 
NABU Kroppacher Schweiz
Familien-Ausflug in den Nationalpark Hunsrück-Hochwald 
Nachdem wir in 2023 das Heidemoor-Naturschutzgebiet „Kircheib“ besucht haben sind 
wir heute mit dem Reisebus unterwegs und schauen uns, begleitet von einem/einer 
NationalparkführerIn, Quell-und Hangmoore im Hunsrück an. Hier werden sie 'Brücher' 
genannt. Der Besuch der Nationalparkausstellung und der Sommerrodelbahn am 
Erbeskopf runden den Tag ab.
Anmeldung: bis zum 31.07. unter 02681 989992  Kostenbeitrag: Erwachsene 30,- €, 
Kinder 15,- €, für Mitglieder 5,- € Rabatt/Kopf;  gemeinsames Mittagessen in einem 
Gasthof/Bistro auf eigene Rechnung; Abendimbiss im Preis inbegriffen
Leitung: Jutta Seifert  Wichtige Ausrüstung: Geländefähiges festes Schuhwerk, 
wetterangepasste Kleidung, ggf. Fernglas, kleine Notverpflegung und Getränk  
Treffpunkt: Park&Ride Parkplatz am Bahnhof Altenkirchen, 57610 Altenkirchen

Samstag 07. September 19:30 bis ca. 21.30
NABU-Reihe 'Neugier genügt...' 
Schatzkiste Wiedtal: Nacht der Fledermäuse (Bat-Night)
Auf den Spuren unserer Fledermäuse mit Detektor und Nachtsichtgerät unterwegs: Es 
erwarten uns spannende Begegnungen sowie viele interessante Geschichten und 
Informationen aus erster Hand zu unseren heimischen Fledermausarten. Björn und 
Sandra Janßen-Weetz betreiben eine Fledermausauffangstation und lassen uns an 
ihrem Erfahrungsschatz teilhaben. 
Leitung: Björn und Sandra Janßen-Weetz  Wichtige Ausrüstung: festes Schuhwerk, 
Taschenlampe, kleine Notverpflegung und Getränk  Treffpunkt: Schotterparkplatz am 
Haus Felsenkeller; Parken im öffentlichen Straßenraum der Heimstr., 57610 
Altenkirchen

Donnerstag 03. Oktober | 10:00 - 16:00 Uhr
Apfelernte auf den NABU-Streuobstwiesen 
Heute wird die Ernte gemeinsam eingefahren. Schöner aus Herrnhut, Triumph aus 
Luxemburg, Gewürzluiken, Zuccalmaglio ... - beim Ernten bietet sich die einmalige 
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Gelegenheit unzählige Apfelsorten frisch zu verkosten, um den eigenen Lieblingsapfel 
herauszufinden. Familien, Kinder und Jugendliche sind herzlich eingeladen. Für 
Verpflegung ist gesorgt  
Anmeldung: bis 01.10. unter 02681 989992   Leitung: Harry Sigg und Jutta Seifert  Bitte
mitbringen: Apfelpflücker, Rüttelstangen, Eimer  
Treffpunkt: Streuobstwiese “In der oberen Bellersbach“ (unterhalb des Wohngebietes 
“Rehhardt“, 57612  Helmenzen) 

Samstag, 05. bis Mittwoch, 14. Oktober  08:30 - 18:00 Uhr
Annahme von Pressobst zum Apfelsaftpressen – Kontakt 02681 7736
Annahme (außer Sonntag) nur nach telefonischer Vereinbarung! Bei gesackten Äpfeln 
Einzelsackgewicht maximal 30 kg! Für die Rückgabe der eigenen Säcke kann keine 
Garantie übernommen werden, wir empfehlen daher „Raschelsäcke“.Die Annahme von
unbehandeltem und vorsortiertem Pressobst (unbedingt faules Obst vorher 
aussortieren!) erfolgt im Tausch gegen frisch gepressten und pasteurisierten Apfelsaft 
in 5- oder 10 l-Boxen. Diese Boxen sind ungeöffnet mindestens 1,5 Jahre haltbar und 
nach Anbruch binnen 2 Monaten zu verbrauchen. Mithilfe beim Pressen möglich und 
erwünscht!  
Treffpunkt: Hof der Familie Kirchhof / Schliffkowitz, Hauptstr. 4, 57610 Amteroth  

Freitag, 04., Montag, 07. bis Mittwoch, 09. und Dienstag, 15. bis Donnerstag, 17. 
Oktober 08:30 - 18:00 Uhr
Apfelsaftpressen inkl. Auf- und Abbau der Anlage – Kontakt 02681 7736
Es besteht täglich die Möglichkeit, beim Saftpressen zu helfen und dabei alle 
Arbeitsgänge, vom Waschen und Kontrollieren der Äpfel, über Schnitzeln und Pressen 
bis hin zum Abfüllen selbst durchzuführen. Für Frühstück und Mittagsimbiss ist gesorgt.
Für Ihre Mithilfe erhalten Sie eine kleine Entschädigung in Form von Apfelsaft. Je nach 
Erntemenge wird nicht jeden Tag gepresst. Mithilfe, auch stundenweise, nach 
telefonischer Vereinbarung unter 02681 7736  
Leitung: Wanja Schliffkowitz und Jutta Seifert   Bitte mitbringen: Arbeitskleidung, 
Gummistiefel, zusätzliche Verpflegung nach Bedarf  
Treffpunkt: Hof der Familie Kirchhof / Schliffkowitz, Hauptstr. 4, 57610 Amteroth  

Sonntag, 13. Oktober 11:00 - 18:00 Uhr
Neuntes Altenkirchener Streuobstwiesenfest
Hier dreht sich alles um den Apfel. Alle, Alt und Jung, dürfen Hand anlegen, um aus 
besten Äpfeln leckeren Apfelsaft herzustellen und natürlich auch zu probieren. 
Dazu erwarten Sie die Apfelsortenbestimmung durch den Pomologen Richard Dahlem 
(bitte je unbekannte Sorte vier bis fünf möglichst reife Früchte mit Stiel mitbringen),  
Informationen und Beratung zur Anlage und Pflege von Streuobstwiesen, Verkostung 
von flüssigen Streuobstwiesenprodukten der Manufaktur Geiger, Infostände 
verschiedener Vereine, Verkauf von Streuobstäpfeln aus vereinseigenen Wiesen, 
Livemusik, Kreativwerkstatt, Kerzenziehen, Krönung des Apfelkönigpaars (15.00 Uhr), 
Apfelverkostung und Informationsstand der Unteren Naturschutzbehörde Kreis 
Altenkirchen. Für das leibliche Wohl sorgen das Kuchenbuffet der Dorfgemeinschaft 
und herzhafte Köstlichkeiten des Heinzelmännchen Hofcafes.
Veranstaltungsort: Hof Sonnenplatz, Nähe Bürgerhaus Isert/Racksen bei 57617 
Racksen und Isert; Festparkplätze sind ausgeschildert
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Freitag, 13. Dezember  ab 18:00 Uhr
Jahresabschluss - Adventliches Zusammensein
Gemütlicher Jahresabschluss mit freiem Austausch, einem bebilderten Jahresrückblick 
und der einen oder anderen Überraschung. Abendessen auf eigene Rechnung. 
Anmeldung bis 10.12. erbeten unter 02681 989992  
Treffpunkt: Restaurant 'Na endlich' im Haus Felsenkeller, 'Getäfelter Raum', Heimstr. 4,
57610 Altenkirchen
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