
Jahresprogramm 2015 des  
NABU Altenkirchen 

 
 

Bei Fragen zum Programm und unserer Arbeit: 02681 989992 
Weitere Informationen zum NABU Altenkirchen auf www.nabu-altenkirchen.de 
 
Der NABU Altenkirchen bietet mit den NABUKI eine Kinderumweltgruppe für Kinder von ca. 6 bis 14 an. 
Bei Interesse am NABUKI-Jahresprogramm oder am Reinschnuppern wenden Sie sich an Jutta Seifert: 
02681/989992 oder besuchen Sie unsere Website www.nabu-altenkirchen.de. 
 
Unser Tipp: Übertragen Sie die, für Sie interessanten Termine inkl. Anmeldefristen direkt in Ihren 
persönlichen Kalender. Wir freuen uns auf Sie! 

 
Samstag, 28. Februar, 10.00 – 16.00 Uhr 
Naturschutz praktisch: Heckenschnitt in der Landschaft 
Einführung zur fachgerechten Pflege von Feldhecken und Feldgehölzen (Theorie und Praxis). Je nach 
Wetterlage werden Bäume gefällt und Hecken auf den Stock gesetzt.  
Leitung: Harry Sigg 
Treffpunkt: Friedhof Helmenzen, 57612 Helmenzen 
Teilnahmebeitrag: kostenlos 
Bitte mitbringen (wahlweise): Motorsäge (nur Teilnehmer mit Motorsägen-Grundausbildung und 
komplettem Schnitt- und Arbeitsschutz), scharfe Axt, Astschere, Baumsäge, scharfer Gertel (Hippe) 
und Verpflegung 
Info und Anmeldung: 02681/989992  
 
 
Mittwoch, 11. März, ab 18.00 Uhr,  Beginn 19.30 Uhr 
Jahreshauptversammlung mit Jahresrückblick in Wort und Bild 
Programm siehe separate Einladung. Vorab besteht die Möglichkeit zum Austausch und zum Genuss 
original italienischer Küche. 
Treffpunkt: Trattoria Gust Italia (Seminarraum), Rathausstr. 8, 57610 Altenkirchen 
 
 
Samstag, 28. März, 10.00 – 17.00 Uhr 
Obstbaumschnittkurs für Anfänger und Unsichere in Kooperation mit der UNB Kreis 
Altenkirchen  
Im Kurs werden die Grundregeln des richtigen Obstbaumschnitts in Theorie (Baumstatik, Schnitttech-
niken, Baumpflanzung, Düngung, Pflanzschnitt, Erziehungsschnitt bis ins Ertragsalter) und Praxis 
(Erziehungs- und Auslichtungsschnitt an Bäumen bis zum 15. Standjahr) erlernt. Ziel des richtigen 
Schnitts ist der Aufbau stabiler, tragfähiger Kronen zum Erreichen regelmäßiger Erträge bis ins hohe 
Alter.                  
Leitung: Harry Sigg 
Treffpunkt: In den Gärten 5, 57610 Altenkirchen 
Teilnahmebeitrag: 20 Euro / Mitglieder 15 Euro 
Bitte mitbringen: Scharfe Rosen- bzw. Obstbauschere, evtl. Baumsäge, festes Schuhwerk, Verpflegung 
Info und Anmeldung: 02681/985055  
 
 
Mittwoch, 08. April, ab 18.00 Uhr, Vortrag 20.00 Uhr 
NABU-Treff mit Vortrag: Der Habicht – Vogel des Jahres 2015 
Nach dem lachenden Grünspecht ist mit dem Habicht ein Vogel mit eher traurigem Schicksal zum 
Vogel des Jahres gewählt worden. Obwohl streng geschützte Art, wird er immer noch illegal verfolgt 
und getötet. Dabei bietet er ein wunderbares Bild von Schönheit, Wildheit, Kraft und Stolz.  Der Vortrag 
räumt mit alten Vorurteilen auf, beleuchtet die aktuelle Situation und erläutert die Ziele der vom NABU 
und LBV gemeinsam mit dem Komitee gegen den Vogelmord gestarteten zentralen Meldeaktion. Vorab 
besteht die Möglichkeit zum Austausch und zum Genuss original italienischer Küche. 
Leitung: Dipl. Biologe Immo Vollmer  
Treffpunkt: Trattoria Gust Italia (Seminarraum), Rathausstr. 8, 57610 Altenkirchen 



 
Samstag, 11. April, 10.00 – 16.00 Uhr 
Power-Workshop Obstbaumschnitt   
Für alle die bereits Kurse besucht haben, sich aber noch nicht so richtig sicher fühlen oder einfach 
Freude am Obstbaumschnitt haben. Gemeinsam fallen Entscheidungen oft leichter und im Team macht 
der Schnitt mehr Spaß. Mit Andrea Bauer und Harry Sigg, die selbst schneiden und mit Rat zur Seite 
stehen, sind Sie von erfahrenen Fachleuten bestens betreut. Für Getränke und einen Mittagsimbiss ist 
gesorgt.                  
Leitung: Andrea Bauer, Harry Sigg 
Treffpunkt: Streuobstwiese „In der oberen Bellersbach“, 57610 Altenkirchen 
Zielgruppe: alle AbsolventInnen von Schnittkursen der Vorjahre und ambitionierte Fortgeschrittene 
Teilnahmebeitrag: kostenlos 
Bitte mitbringen: Scharfe Rosen- bzw. Obstbauschere, Baumsäge, festes Schuhwerk 
Info und Anmeldung: 02681/989992  
 
 
Samstag, 25. April, 9.30 – 14.00 Uhr 
Essbare Kräuter um Altenkirchen - Wildkräuterspaziergang mit Zubereitung der Kräuter 
Ob zur attraktiven Ergänzung des täglichen Speiseplans oder zur zünftigen Ausgestaltung von Outdoor-
Aktivitäten: viele heimische Kräuter lassen sich als Wildgemüse, Gewürz, Tee- oder Heilkraut nutzen. 
Und die Beliebtesten wachsen zudem häufig in Parks und Gärten. Nach dem Spaziergang, durch das 
Wiedtal oder den Parc de Tarbes, besteht die Möglichkeit, die eingesammelten Wildgemüse in der 
Schulküche der Realschule Plus zu einem Mittagessen zuzubereiten. In Kooperation mit der VHS Kreis 
Altenkirchen. 
Leitung: Adelheid Braun, Immo Vollmer  
Bitte mitbringen: (Plastik)tasche, Messer/Schere in Kooperation mit VHS Altenkirchen 
Treffpunkt: Haupteingang der Kreisverwaltung, 57610 Altenkirchen 
Teilnahmebeitrag: 7 Euro / Mitglieder 4 Euro, Kinder und Jugendliche 3 Euro, zuzüglich eine 
Materialumlage von ca. 2 Euro  
Info und Anmeldung: VHS Altenkirchen, 02681/812212 und 812213 
 
 
Sonntag, 26. April, 14.00 – 16.30 Uhr 
Zu Besuch beim König der Lüfte – Rotmilanwanderung am Westerwaldsteig 
Was in den Alpen der Adler, ist im Westerwald der Rotmilan. Beinahe schwerelos, ohne jeden 
Flügelschlag zieht er majestätisch seine Kreise über Wiesen und Weiden … und Groß und Klein fast 
magisch in seinen Bann. Wir wandern durch mehrere dicht beieinander liegende Rotmilan-Reviere. 
Während der Wanderung gibt es alles Wissenswerte zur Lebensweise und zum Vorkommen des 
Rotmilans und anderer Greife im Westerwald, der das beste Rotmilan-Kerngebiet in RLP darstellt.                   
Leitung: Landespfleger Olaf Riesner-Seifert 
Treffpunkt: Parkplatz Mehrbach Restaurant, Kuhweg 2, 57635 Forstmehren 
Bitte mitbringen: Fernglas 
Info: 02681/989992  
 
 
Samstag, 02. Mai, 10.00 – 15.00 Uhr 
Naturschutz praktisch: Pflegearbeiten auf unseren Streuobstwiesen 
Es werden die Baumscheiben gepflegt und Bäume gedüngt. 
Leitung: Harry Sigg 
Treffpunkt: Streuobstwiese „In der oberen Bellersbach“, 57610 Altenkirchen 
Bitte mitbringen: Festes Schuhwerk, Handschuhe - Harke (Rechen), Schaufel, Schubkarre nach 
Absprache 
Info und Anmeldung: bis 25. April 02681 989992  
  
 
Mittwoch, 13. Mai , ab 18.00 Uhr, Filmbeginn 20.00 Uhr (Laufzeit ca. 90 Minuten FSK: 0) 
NABU-Treff mit Film: Das Geheimnis der Bäume, 2013 
Wir begleiten den Francis Hallé in die unbekannte Welt der Primärregenwälder in dem er schon seit 
vielen Jahren als Botaniker lebt und arbeitet. Atemberaubende Filmaufnahmen, kombiniert mit 
Animationssequenzen lassen den Regenwald lebendig werden und geben wissenschaftlich fundierten 
Einblick in dieses faszinierende, stark bedrohte Ökosystem (Filmregie Luc Jaquet). Vorab besteht die 
Möglichkeit zum Austausch und zum Genuss original italienischer Küche. 



Treffpunkt: Trattoria Gust Italia (Seminarraum), Rathausstr. 8, 57610 Altenkirchen 
Samstag, 23. Mai, 9.00 – 17.00 Uhr 
Naturschutz praktisch – Aktionstag im Ölferbachtal 
Unserem Ziel das wertvolle Ölferbachtal wieder springkrautfrei zu bekommen sind wir, nachdem wir die 
Verursacher ermitteln konnten, ein ganzes Stück näher gekommen. Um dauerhaft erfolgreich zu sein 
müssen die aufkeimenden Pflanzen auch in den kommenden Jahren konsequent vor dem Versamen 
entfernt werden. Heute wollen wir uns von der Quelle in Richtung Mündung vorarbeiten. Dies garantiert 
ein Naturerlebnis der besonderen Art. Trittsicherheit und eine angemessene Ausrüstung mit Stiefeln 
oder Wathose und langärmeliger Kleidung sind notwendig. Mittagsrast im Westerwälder Hof. Imbiss 
und ein Getränk übernimmt der NABU. 
Treffpunkt: Friedhof Helmenzen, 57612 Helmenzen                  
Teilnahmebeitrag: kostenlos 
Bitte mitbringen: Rosenschere, Verpflegung für zwischendurch 
Info und Anmeldung: bis 19. Mai, 02681/989992  
 
 
Mittwoch, 10. Juni, ab 18.00 Uhr Themengespräch ab 20.00 Uhr 
NABU-Treff: Thema Regenwaldschutz in Kooperation mit Eine Welt Gruppe e.V. Altenkirchen 
Nachdem der Film „Das Geheimnis der Bäume“ in den Regenwald entführt hat machen wir uns heute 
Gedanken um unseren Beitrag zum Regenwaldschutz. Konkrete Handlungsmöglichkeiten und 
Initiativen werden vorgestellt. 
Vorab besteht die Möglichkeit zum Austausch und zum Genuss original italienischer Küche. 
Treffpunkt: Trattoria Gust Italia (Seminarraum), Rathausstr. 8, 57610 Altenkirchen 
 
 
Freitag, 12. Juni, 15.00 – 17.30 Uhr 
Die besondere Gelegenheit: Besuch von Interface Solutions (ehemals Papierfabrik Jagenberg) 
Mit unserer Kindergruppe werden wir selbst in den kreativen Prozess des Papierschöpfens einsteigen. 
Daher besuchen wir heute vorab die ortsansässigen Fachleute hierfür und erleben was man so alles 
aus Fasern herstellen kann. Diplom-Biologe Immo Vollmer erläutert außerdem die Besonderheiten in 
Natur und Landschaft der Wiedaue vor Ort. 
Treffpunkt: Interface Solutions Altenkirchen GmbH, Koblenzer Str. , 57610 Almersbach 
Teilnahmebeitrag: 5 Euro, Kinder und Mitglieder frei 
Info und Anmeldung: 02681/989992 begrenzte TeilnehmerInnenzahl! 
 
 
Sonntag, 21. Juni, 10.00 – ca. 17.00 Uhr 
Naturerlebnistag 2015 - Naturschätze rund um Altenkirchen werden zu Kunst  
Zunächst erfolgt der gemeinsame Beutezug durch Wald, Feld und Flur rund um Altenkirchen. Nach 
einem stärkenden Mittagsimbiss (im Teilnahmebeitrag enthalten) werden die Schätze dann im Sinne 
des „Upcycling“ mit Drahtgeflecht aus alten Wurzelschutzkörben und Baumschutzhosen zu 
Kunstwerken kombiniert.  
Leitung: Natur-Erlebnispädagogin Jutta Seifert 
Treffpunkt: Parkplatz am Weyerdamm, 57610 Altenkirchen 
Teilnahmebeitrag: 10 Euro / Mitglieder 5 Euro 
Bitte mitbringen: Rosenschere, Beutel, Getränke und Verpflegung für unterwegs  
Info und Anmeldung: bis 17.Juni, 02681/989992  
 
 
Sonntag, 28. Juni, 9.00 – ca. 18.00 Uhr 
„Bat-Day“ - Ausflug zum Fledermausquartier Mayener Grubenfeld 
Wir besuchen das der Öffentlichkeit nicht zugängliche Mayener Grubenfeld in dem jährlich über 50 
Tausend Fledermäuse in 16 Arten auf ihrem Zug Quartier machen. Geführt werden wir vom Biologen 
und Fledermausfachmann Dr. Andreas Kiefer. Ein gemeinsames Essen (auf eigene Rechnung) im 
Brauhaus der Vulkanbrauerei Mendig und ein Besuch des „Lava-Dome“, in dem die geologische  
Entstehungsgeschichte der Region lebendig wird runden den Ausflug ab. Fahrt je nach Zahl der 
Anmeldungen mit dem Reisebus oder Fahrgemeinschaften (Kostenumlage). 
Treffpunkt: Parkplatz am Weyerdamm, 57610 Altenkirchen  
Teilnahmebeitrag: 10 Euro / Mitglieder 8 Euro / Kinder und SchülerInnen 5 Euro zuzüglich Fahrtkosten 
Bitte mitbringen: Warme Kleidung, festes Schuhwerk und Verpflegung für zwischendurch 
Info und Anmeldung: bis 14.Juni, 02681/989992  
 



 
Samstag, 04.Juli, 10.00 – 17.00 Uhr 
Obstbaum-Sommerschnittkurs für Fortgeschrittene – Erhalt und Verjüngung von Altbäumen  
Ältere und insbesondere längere Zeit „vernachlässigte“ Obstbäume dürfen nicht im Winter oder 
Frühjahr geschnitten werden, will man nicht „struwwelpeterartige Wassertriebe“ hervorrufen. Hier hilft 
nur der fachkundige Sommerschnitt. Nach einem theoretischen Teil (Baumstatik, Schnitttechniken, 
Erhaltungsschnitt, Verjüngung alter Kronen) geht es an die praktische Erprobung des Gelernten auf den 
Streuobstwiesen des NABU AK. In Kooperation mit der UNB Kreis Altenkirchen.  
Leitung: Harry Sigg 
Treffpunkt: In den Gärten 5, 57610 Altenkirchen 
Teilnahmebeitrag: 20 Euro / Mitglieder 15 Euro  
Bitte mitbringen: Scharfe Rosen- bzw. Obstbauschere, Baumsäge, festes Schuhwerk, Verpflegung 
Anmeldung: 02681/985055  
 
 
Montag bis Freitag, 27. bis 31. Juli, täglich von 8.30 bis 17.00 Uhr 
7. Ferienfreizeit - Abenteuer im Wiesental  
Eine Woche Erlebnisse, Spiel, Sport und kreatives Gestalten in und mit der Natur. Begrenzte 
TeilnehmerInnenzahl! 
Leitung: Natur-Erlebnispädagogin Jutta Seifert mit Team 
Treffpunkt: Basislager im Wiesental, 57610 Altenkirchen  
Zielgruppe: Kinder zwischen 6 und 12 Jahren 
Teilnahmebeitrag: 60 Euro / Mitglieder 50 Euro inkl. Mittagessen und Frühstücksgetränk 
Info und Anmeldung: 02681/989992  
 
 
Samstag, 08. August, 10.00 – 16.00 Uhr 
Naturschutz praktisch: Zaunbau auf unseren Streuobstwiesen am Bismarckturm 
Über viele Jahre konnten wir praktische Erfahrungen beim Bau und Betrieb von Schafzäunen sammeln. 
Heute geben wir unsere (Er-)kenntnisse beim gemeinsamen Tun weiter. Für Getränke und einen 
Mittagsimbiss ist gesorgt.  
Leitung: Harry Sigg 
Treffpunkt: Parkplatz am Bismarckturm, 57610 Altenkirchen 
Teilnahmebeitrag: kostenlos 
Bitte mitbringen: Werkzeug nach Absprache bei Anmeldung 
Info und Anmeldung: bis 01. August, 02681/989992  
 
 
Mittwoch, 09. September, ab 18.00 Uhr Themengespräch ab 20.00 Uhr 
NABU-Treff: Vorbereitung der Apfelsaftkampagne 2015 
Planung und Abstimmung der diesjährigen Apfelsaftkampagne im Oktober. Vorab besteht die 
Möglichkeit zum Austausch  über Erlebnisse und Beobachtungen in den Sommermonaten und zum 
Genuss original italienischer Küche. 
Treffpunkt: Trattoria Gust Italia (Seminarraum), Rathausstr. 8, 57610 Altenkirchen  
 
 
Samstag, 10. oder 17. Oktober, je nach Reifegrad der Äpfel, 10.00 – 16 Uhr 
Apfelernte auf den NABU-Streuobstwiesen  
Die Ernte wird auch mit unserem Apfelsammelgerät “Streuobstigel“ durchgeführt. Familien, Kinder und 
Jugendliche sind herzlich eingeladen. Für Verpflegung ist gesorgt.  
Treffpunkt: Streuobstwiese “In der oberen Bellersbach“ (unterhalb des Wohngebietes “In der Rehhardt“, 
57610 Altenkirchen) 
Teilnahmebeitrag: kostenlos 
Bitte mitbringen: Apfelpflücker, Rüttelstangen, Eimer 
Info und Anmeldung: 02681/989992  
 
 
 
 
 
 
 



 
Montag bis Donnerstag, 12. - 22. oder 19. – 29. Oktober, 14.30 – 20.00 Uhr, samstags ab 8.30 Uhr 
Apfelsaftpressen und Annahme von Pressobst 
Es besteht täglich die Möglichkeit, beim Saftpressen zu helfen und dabei alle Arbeitsgänge, vom 
Waschen und Kontrollieren der Äpfel, über Schnitzeln und Pressen bis hin zum Abfüllen selbst 
durchzuführen. Der letzte Tag dient zum Abbau und Unterbringung der Anlage sowie zum Einlagern 
des Apfelsaftes. Für Ihre Mithilfe erhalten Sie eine kleine Entschädigung in Form von Apfelsaft.  
Die Annahme von unbehandeltem und vorsortiertem Pressobst (unbedingt faules Obst vorher 
aussortieren!) erfolgt nach telefonischer Vereinbarung im Tausch gegen frisch gepressten und 
pasteurisierten Apfelsaft in 5- oder 10 l-Boxen. Diese Boxen sind ungeöffnet mindestens 1,5 Jahre 
lagerfähig, nach Anbruch ist der Obstsaft innerhalb von 2 Monaten zu verbrauchen. Annahme von 
Pressobst und Mithilfe nur nach telefonischer Vereinbarung (02681/7736 AB). 
Treffpunkt: Hof der Familie Kirchhof/Schliffkowitz, Hauptstr. 4, 57610 Amteroth 
Info: 02681/989992  
 
 
Mittwoch, 11. November, 20.00 Uhr 
„Neophyten jenseits von Gut & Böse!“  
Vortragsveranstaltung in Kooperation mit Evangelische Landjugendakademie Altenkirchen 
Manch EineR kennt Dr. Lutz Neitzert aus dem Hörfunk, heute können Sie ihn live erleben. In seinem 
Vortrag wird er sich den oft ungeliebten Neophyten aus ungewohntem Blickwinkel nähern. Das Pro 
oder Contra von „Bürgerwehren“ die alljährlich mit der Sense bei Fuß in ihren (Jakobs)kreuz(kraut)zug 
gegen Bärenklau, Springkraut, Ambrosia & Co ziehen, steht dabei ausdrücklich nicht zur Diskussion. 
Vielmehr möchte der Referent diese „Kräuter mit Migrationshintergrund“ einer umfassenderen 
Betrachtung unterziehen, zwischen Natur- und Kulturgeschichte, zwischen Ökologie und Xenophobie, 
mit gesundem Menschenverstand und Augenzwinkern. 
Dr. Lutz Neitzert (*1958) ist Kultursoziologe und Publizist, hat derzeit einen Lehrauftrag an der 
Universität Koblenz-Landau und arbeitet als Hörfunkautor für SWR und WDR. 
Treffpunkt: Evangelische Landjugendakademie, Dieperzbergweg  13-17, 57610 Altenkirchen 
Teilnahmebeitrag: 5 Euro 
 
 
Samstag/Sonntag, 28./29. November, 11.00 – 21.00 / 14.00 – 18.00 Uhr 
Weihnachtsmarkt im UNIKUM 
Im Rahmen des Weihnachtsmarktes in Altenkirchen lädt der NABU Altenkirchen JedeN ein, sich eine 
eigene Kerze zu ziehen. Außerdem gibt es den beliebten alkoholfreien Apfelpunsch aus unserem 
regionalen Streuobstwiesensaft und die vom Altenkirchener Streuobstwiesenfest bekannte, leckere 
Apfelpizza.  
Treffpunkt: UNIKUM, der Regionalladen, Bahnhofstr. 26, 57610 Altenkirchen 
 
 
Mittwoch 09. Dezember ab 19.00 Uhr 
NABU-Treff: Jahresabschluss mit adventlichem Zusammensein 
Wir halten Rückschau, genießen gemeinsam die italienische Küche und lassen uns von dem einen 
oder anderen Programmpunkt überraschen. 
Treffpunkt: Trattoria Gust Italia (Seminarraum), Rathausstr. 8, 57610 Altenkirchen 
 
 

 
Achtung!!! 

 

Wir suchen dringend trockenen, frostfreien Stellraum für von uns zur Verfügung 
gestellte Regale (Breite 90cm x Höhe 180cm x Tiefe 45cm) zur Apfelsaftein-
lagerung aus unserer alljährlichen Apfelkampagne. Möglichst ebenerdig (Keller 
oder 1. OG auch möglich) und Nähe Altenkirchen.  
 

Bitte melden unter 02681/989992! 


